
Vzpomínky
na Jirího Widimského st.v

Vladimír Staněk a kol.



Vladimír Staněk a kol.

Vzpomínky na Jiřího Widimského st.

Vyloučení odpovědnosti:
to i i yda at l no ali ma imální mo no  pozornost tom  a y in orma  d n   kniz  od-

po ídaly akt álním  sta  znalostí  do  p ípra y díla k ydání.  kdy  tyto in orma  yly p čli  
kontrolo ány  n lz  s naprosto  istoto  zar čit i  plno  z y nost.  t to d od  s  yl -
č í ak koli nároky na rad  a  i  p ím  či n p ím  kod.

Tato kniha ani žádná její část nesmí být kopírovány, rozmnožovány ani jinak šířeny
bez písemného souhlasu vydavatele.

 pro . r. Vladimír Stan k  S .  S  

  lis in  s.r.o.  

Vydalo nakladat lst í  lis in  s.r.o.
Vy rad ard n  a ankrá i  1   ra a 

. zy. z

S  

lika   rč na pro od orno  nost.



  

Obsah

to i t t  a oso nosti d n   kniz      

dml a ilo  á orsk o    1

1. část – Vzpomínky Vladimíra Staňka   1

. část – Vzpomínky kol  a p át l    

1. i al nd l     

. i a l s rmann    

. arosla  o í     

. aromír rad      

. os  a tzn r     

. i í ttn r      

. l a otík      

. at ina ro á     

. án rín      

1 . o sla  ádal     

11. tr ádal     1

1 . an irk      

1 . pát r ld i  ra a  minorita   

1 . ar l oztočil     



  

Vzpomínky na i í o idimsk o st.

1 . irosla  So č k       

1 . i í Stiksa        

1 . ranti k o k       

1 . i í Víto      1

. část – Vzpomínky syn  i í o a tra a man lky a mar 1

áta  d a a tol ran     1

á o  do di pro pomo     11

ak sm  s  s známili    1

. část – odatky      1

i otopis      1

likační činnost     1 1

oto al ri       1





  

Vzpomínky na i í o idimsk o st.

Autoři textů a osobnosti uvedené v knize

V t to kní   d na ada m n znám  oso ností. li l p í 
čti osti t t  so  ny i  tit ly d ny zd   od  a  dal-

ím t t  do  oso nosti ád ny dy n m n m a p í m ním  p í-
padn  tam  kd   to  kont t  n tn  n dním tit l m y ád n m 
slo n  pro sor  do nt  doktor .

(Poznámka redakce: u některých osobností zmíněných v knize se nám 
bohužel nepodařilo ověřit všechny tituly, v seznamu se tak mohou vysky-
tovat drobné nepřesnosti.)
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Vzpomínky na i í o idimsk o st.

Milé dámy, vážení pánové, vážení členové České kardiologické společnosti,

do olt  mi  a y  na od t to kni y za zpomínal oso n  na pana pro . 
r. i í o idimsk o  rS .  S  . ipra ili sm  p íl i-

tosti . roční o s zd  S a lí í í o s  st o ročí o naro-
z ní kni    d sto no  p ipomínko  oso nosti č sk  kardiolo i  
kt rá razn  od orn  i oso ní ro in  p kročila rani  na í z m  
a č sk  kardiolo i  ako tako .

l s m pana pro sora rád a mo  s m si o á il z m na za to   
za p ísn m p íst p m k l ka m  kandidát m kardiolo i k  at sta í  
p i o a o á  doktorandsk o st dia  a ilitační  íz ní  a íz ní  
k  m no ání pro sory yla p d ím po ti á sna a kol y a kol y-
n  na čit o or lmi d tailn  a po ti  a p d ím poso at p r p i 
a roz o  kardiolo i  razn  dál .

o m no d  dy spo no s kardiolo ií. ačínal mo ni i arlo-
y Vary a pot  i n d ro  1 1 nasto pil do sta  pro oro y o  

kr ní o  raz  kt r  yl spol  s dal ími dnotkami tz . rč-
sk  sta  trans ormo án ro  1 1 nstit t klini k  a p rim n-
tální m di íny . o zalo ní  ro  1 1 s  stal i í idim-
sk  p dnosto  . int rní zk mn  základny  kt rá yla po ro  1  
p m no ána na linik  kardiolo i  . V t  do  s  tak  stal pro -
sor m nit ní o l ka st í . l ka sk  ak lty ni rzity arlo y 1 .

ako d n z mála č sk  kardiolo  s  i í idimsk  prosadil raz-
n  i  s to m kont t  a to z m na pro l matiko  pli ní irk la . 

d rok  1  do rok  1  yl čl n m or  ropsk  kardiolo i k  
spol čnosti  pra o al tak  ako í i pr zid nt. V . l t  min l o 
stol tí yl na í  konz ltant m S to  zdra otni k  or aniza .



 1  

dml a ilo  á orsk o

yl a tor m p i li n  tisí  od orn  p lika í a d sáti mono ra-
í n o kapitol mono ra í . ada z ni  yla p liko ána dokon  
za raničí. o p dná ky pro st d nty n o l ka  yly dy pr izní 

a li  in ormati ní. 

an pro sor získal za s  i ot ad  o n ní  al  tím n t ím  zpo-
mínka lk o počt  č sk  kardiolo  kt r  y o al a kontin áln  

zd lá al. oso nosti  kt r  s  i ni p i at sta í  o á ali z m na 
z d od  po ada k  znalostí  akt ální  st dií a i  int rpr ta-

í   pot a ak nto at ak od orno  tak lidsko  stránk  a p d ím 
po ti o  sna  o roz o  č sk  kardiolo i .

a to á oso n  s m d čn  a p n  ím   ás mono ra  za m . 
ro na i spol čnost  lmi d l it  z m na t to slo it  do  p ipo-

mínat si oso nosti a n zapomínat.

Vá

Miloš Táborský
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S i ím idimsk m s m s  s tkal popr  n kdy na a  rok  1 . 
ra o al s m t dy na int rním odd l ní n mo ni  ym r  
ydl l s m raz  a sna il s m s  dostat na n kt ro  z pra sk  

klinik. lásil s m s  na r zná konk rzní místa  al  to nikdo n -
odpo d l  n o mi oznámili   yl y rán in  az č. stalo s  

 y m  n kdo t l id t. V t  do  yl ypsán konk rz na místo 
l ka  sta  pro oro y o  kr ní o raz rči. V d l s m  

 dit l m sta   an rod  a to o s m m l pam ti za o an -
o ako n rolo a. tl s m o kni . i lásil s m s  a k  s m  

p k ap ní s m yl poz án k po o or . d  p sn  sta  yl  s m 
n d l  al  podl  in orma í  rátni i n mo ni  s m  na l 
a l do č kárny am lan  kd  i  ylo kol m d a ti az č . 

omis  s  skládala z ana roda  primá  r manna  i í o idim-
sk o a i í o ry a. ozd i s m po opil   t n tam yl za ko-
m nisti ko  stran . m m  p k ap ní s m dostá al otázky n 
z m di íny. kal s m otázky stran politi k  an a o anosti  a kdy  
n p i áz ly  tak s m im p dsti  kl    stran  n s m a ni-
ak s  n an a i. rimasami o lič i mi dá ali na o   to snad 

n adí. d áz l s m s  smí n mi po ity  n m l s m do m   
y  komisi n ak oslnil. o rčit  do  s m dostal dopis   kt r m 

stálo   p i ázím a  k p i tí do sta  a pozd i p i lo ozná-
m ní   s m yl p i at. ot  m  kontakto al i í idimsk . ali sm  
si s zk  krčsk o ito a  za dl m  k so  do yt  kt r  yl 
n dal ko  a ys tlil mi   d  pra o at o sk pin  kt rá s  za-

á kardiolo ií  sp iáln  pak kardiop lmonální yziolo ií. o ylo 
pro m  p k ap ní  mysl l s m   d  d lat n rolo ii. ak s m 
s  dostal k  kardiolo ii. i í idimsk  mi dal d  mono ra  an -
ličtin  a n mčin  a y  si  m d o  m sí  kt r  z aly do 
m o p i tí  prost do al s tím   d  na do ol no  a idím  s  a  
po prázdniná .
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dy  s m nasto pil do sta  z istil s m   s  zk mná sk pi-
na s stá ala z i í o idimsk o  ana asali k o a čty  la oran-
t k. ro oz o prázdniná  n yl  a tak s m si č tl lo no  lit rat r  
a l dal s m  o i í idimsk  p liko al. o m no s m znal -
nom z článk  asopis  l ka  č sk  o y a ní a od  n mo -
ni  t or . am yl n dá no na st di ním po yt . istil s m  

 s  no al zpr  yp rt nzi  konkr tn  yp rt nzi mlad  lidí  
a pozd i yziolo ii mal o o  a pli ní nk i. i ím  idimsk m  

ylo t dy  l t a mn  1. dy i  p liko al d  mono ra  o -
nilní yp rt nzi a o or p lmonal  t rk l zy. ono ra  y-

ly č sky  al  i n mčin  a p liko al ori inální prá  am ri k  
a dsk  časopis . yl kandidát m d  t dy t  z p da o-

i k o tit l .

V . a . l t  min l o stol tí yla kardiolo ii la ním t mat m 
zk m  klini ká yziolo i .  do kon  . l t yla kardiolo i  last-

n  n tako m o or m popisn m. r ní tlak sm  m li zm it díky 
orotko o i od rok  1 1  al  n m li sm  o l čit  srd ční in arkt sm  
m li dia nostiko at od rok  1 1  al  n m li sm  d lat ni  a y s  

po koz ní zm n ilo  arytmi  sm  m li dia nostiko at a po m no at  
al  n m li sm   odstranit. lini k  pro y art rioskl r zy  kla -
dika  a an in  p toris sm  dia nostiko ali  al  n m li sm  l ky 
k pr n i ani prost dky k o no ní pr tok . lop nní ady sm  

m li rozpoznat  al  ná rady lopní s  nás začaly pro ád t a  od 
polo iny . l t. m li sm  t dy l čit  al  o ily s  no  prost d-
ky k  st di  modynamiky díky srd ční kat triza i  m tody m ní 
min to o o m  a díky izotop m mo nost m it r ionální kr ní 
pr tok pli í . Vy itím t to m tod s  získá aly no  poznatky 
o modynami . mat m zk m  t dy yla klini ká yziolo i . 
V k rá pozoro ání a m ní s  pro ád la pa i nt  kt í p i áz -
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li na r tinní dia nosti ko  kat triza i. latilo   ka dá dia nosti ká 
kat triza  s  y ila k č l m zk mn m. Sp ktr m pa i nt  kt -
í p i áz li na y t ní  odpo ídalo t d í do . ozní ala t r-

k l za  čast  ylo or p lmonal  n mo n  s o str kční oro o  
pli ní a n mo n  s pli ní t rk l zo  a r zo  r zn  tiolo i . 

itrální st n za ala t dy no  dia n zo . yp rt nz  s  l čila 
t pr  od polo iny . l t a často p dtím p áz la do o raz  mali -
ní yp rt nz  s  zm nami na očním pozadí  yp rtro í l  komory  
srd ční sla ostí a po koz ním nk  l d in.

dy  s  i í idimsk  rátil po prázdniná  do prá  yl pln  ná-
pad  a imp lz  z po yt   dsk . o la orato  o staral d n 
z pr ní  str po  p ístro   dsk  sp n  a sol o al k rz 

y ití izotop  l ka st í a na ázal spol prá i s sta m pro y ití 
izotop  rči. al í z o akti it pram nila z o d í í činnos-
ti ako k s  na t lo o n m l ka st í. a al s  r ak í mal o 
i lk o o  na s alo o  prá i. a kat trizačním sál  yl tr al  in-
stalo án r om tr a modynami ká m ní s  standardn  získá ala 
ak klid  tak p i námaz . získá ání pa i nt  odn  k  st di  
y í al kontakty s r zn mi pra o i ti  s t lo o n m l ka st ím  

s pn molo i ko  kliniko  s pra o ním l ka st ím  s ir r i k -
mi klinikami. ak s  k n m  dostá ali pa i nti s pli ními r zami 
r zn  tiolo i  pa i nti po pn mon ktomii i mladí sporto i. o l 
tak yt á t nikátní so ory  sl dky p liko al za raničí a po-
st pn  získá al las ako od orník na pli ní irk la i i r spira i. 
Sl do ali sm  zm ny pli ní o o   zá islosti na s alo  prá i. 
Sl do ali sm  tlaky a pr toky pli ním či ti p i opako an  prá i  
ty yly p i op to n m ič ní ni í ako k i al nt roz ičky. Sl do-

ali sm  zdra  tlaky pli ni i p i prolon o an m ič ní  ty 
kl saly o y k i al nt dr o d . Sro ná ali sm  r ak i mla-
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d  a star . ili sm  tlak a pr tok pli ním či ti p i zá -
r  pra  či l  t  pli ni  alonko m kat tr m. Sk t čnost   
tlak sto pal minimáln  a pa i nt n m l potí  ani p i námaz  s ád -
la n kt r  k tom   ys tl ní klini k o o raz  masi ní m oli  

l dali  azokonstrik i pli ní  t p n. pr  pozd i s  z istilo   
m sí t za no í  n li   pli ní o či t . ozd i  kdy  yla 

sta  z íz na koronární dnotka  sm  p liko ali prá  o monito-
ro ání modynamiky a r spira  pr  masi ní pli ní m oli  
a o dlo odo  pro n z  n mo n  kt í prod lali pli ní m olii. 

a íma  yly i prá  kt r  s  t kaly r spira . V  spol prá i s pn -
molo i ko  kliniko  sm  získali so or n mo n  s iopti ky o -

no  idiopati ko  pli ní r zo  aman i . ro tyto n mo n  
 typi k  razn  pokl s t nz  kyslík  a sat ra  art riální kr i 

p i prá i. on nční ys tl ní ylo   p i ztl t ní al olokapilár-
ní m m rány s  p i námaz  z y  pr tok a zkra  kontaktní čas 
m zi kr í a al olárním plyn m. o ili sm  mod l okl z  pli ni . 

i zá r  dn  z la ní  t p n s  pr tok n m nil  tak  n okl -
do ano  plí í prot kalo za dnotk  čas  d o náso n  mno st í kr  
kontaktní čas s  lo i ky zkrátil  al  t nz  a sat ra  kr  kyslík m 
s  n m nila. íčino  d sat ra   t dy n ro nom rnost ntila  
a p r z . i prá i  p íčino  d sat ro aná smí ná ilní kr  pro-
t ka í í n ntilo an mi o lastmi. ar ičko o  m todo  sm  m ili 
o m kr  pli í  a zm ny p i námaz . al í m todo  kt ro  sm  

í ali  yly izotopy. l dala s  azomotorika pli ní  t p n. dy 
t  dozní aly d sl dky pid mi  r mati k  or čky a n mo -

ni í  l li lid  s mitrální st n zo . ro l m m yla ysoká pli -
ní ní r zist n  z lá t  n mo n  s  za o an m sin so m 
rytm m. l dala s  azokonstrik  pli ním či ti. V d lo s   s  

n mo n  s mitrální st n zo  pr tok p so á do orní  partií 
pli . a ímalo nás  do ak  míry so  p íčino  or ani k  zm ny dol-
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ní  partií  a do ak  míry  p íčino  azokonstrik . St di  ká-
zala na p ítomnost azomotoriky. i poloz  na ok  yla dolní plí  
m n  p r ndo ána a í  ntilo ána.  rozdíl m zi zdra mi lid-
mi a n mo n mi s  st n zo  mitrální lopn . mo ní s lop nní 

ado  s  y t o ali kat trizačn  i p i prá i. yla okardio ra  
a plo  stí sm  ypočítá ali podl  orlino y orm l . rá  o zm -
n  ypočt n  likosti stí aortální lopn  p i prá i s  dostala do 

id lin s. a  sk pina s  post pn  roz i o ala  p i l do ní i í -
ry  a l a  a ilo  anota. 

yla to za íma á ra  začínalo rčo ání kr ní  plyn  s inti ra  pli  
a myokard  roz í la s  kardiostim la  a na  st dií  s m par-
ti ipo al  n kt r  s m p liko al ako pr ní a tor. no st í p liko-

an  ori inální  sl dk  p liko an  za raničí dlo k tom  
 i í idimsk  s  stal o n  znám m a zná an m od orník m  

a to n n nás  al  i za raničí. o ty a znání na s  n n aly 
dlo o č kat. V ro  1  yl koopto án do or  sk  kardiolo i k  
spol čnosti a s tr al  n m t m  t i t l t. V ro  1  zakládá spol  
s  S rin m a m m a ilan m amánk m ropsko  spol čnost 
pro pato yziolo ii d ání   kt r  zastá á pozd i nk i p ds dy  
a  st n m ro  i sko  a Slo nsko  spol čnost pro pato yziolo ii 
d ání. V ro  1  o a  do nt r  na t ma pli ní yp rt nz . 

ra a yla t  do  ako si m kko  pli ní irk la . ylo to díky 
tom   raz  pra o aly t i t my  kt r  pli ní irk la i st do aly. 

rom  na í la orato  zd  yla la orato  S rina a ma sta  -
p rim ntální t rapi  pro sora ma la a  V o n  ak ltní n -
mo ni i  raz  sk pina kol m lois  dníka na klini  ranti ka 

rl s . my yly do ist  míry konk r nční  na nosti na od or-
n  s tkání  s  t rd  na n k n kdy a  n p át lsky disk to alo  
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al  so kromí yly zta y p át lsk . V ny spo o al zá m o d  
a politi k  názory yly s odn .

ak plyn la . l ta a  do srpna 1 . n az  sp át l n  armád za-
sti la i í o idimsk o  dsk  yl tam s lo  rodino . i í 

idimsk  s  m s o po yt   dsk  na čil natolik do  
dsky   m  místní  na ídl pla n  po yty na odd l ní klini k  

yziolo i . an rod s  zpr  zdrá al m  pot n  olno poskytno t  
al  nakon  m  to po olil. on m srpna 1  yl prá  t or  
s lo  rodino . á s m s  t  do  p ipra o al na st  do ritáni  
kam s m m l nasto pit 1. zá í. 

o n li  s  mi poda ilo s o tí mi od sto at a násl d í í  t d-
n  a m sí í  sm  si ym ňo ali dopisy   kt r  sm  podl  mo-

Vladimír Staněk přednáší, na plátně František Herles a tři Widimští



Vzpomínky na i í o idimsk o st.

  

m ntální o st pn  d pr s  d n dr o st ída  na ádali  a y s  
rátil do ra y. akon  sm  s  rátili o a. i í ro  1  d í  á a  

začátk m rok  1 .

o ná rat  do ra y s m sta  sčítal p rsonální ztráty. dit l 
sta  an rod a dal í  s dmná t d k  pra o ník  od li 

do mi ra . sta  prozatímn  dl primá  ar l r mann a m zi 
p rsonál m pano ala d pr s  a o a y z do nosti. atím o mnozí 

yli ro  1  d pr si  i í idimsk  n l nil. istil s m   i  
ro  1  zor anizo al spol  s lois m dník m pr ní m ziná-

rodní sympozi m o pli ní irk la i  kt r  s  pak opako alo p til -
t  int r al  a  do kon  rok  1 . itom t  stačil ro  1  
o á it doktorát d. V t  do  n istoty a o n  patn  nálady s  
dokázal so st dit na prá i  o  t ina in  n z ládala. V ro  1 1 
do ází k  slo č ní samostatn  zk mn  sta  do dn ní o 
nstit t  klini k  a p rim ntální m di íny  a i í idimsk  

 m no án p dnosto  d í í o sta  pro oro y o  kr ní-
o  kt r  yl p m no án na . int rní zk mno  základn . V d ní 

sk piny pon al mn  a sám s  no al dal ím t mat m  spol pra-
o al s  sk pino  p ri rní irk la  na t mat  trom zy a pli ní 
m oli  no al s  r a ilita i po srd čním in arkt  pid miolo ii 

is mi k  oro y srd ční a pro í a í í m zinárodní st dii o k-
t  klo i rát  is mi k  oro y srd ční. Stál  s  ak no al 
mal m  o  a pli ní irk la i  l t  1 –1  yl pr zid nt m 

ropsk  spol čnosti pro pato yziolo ii d ání a po skonč ní man-
dát  yl l t  1 –1  čl n m or  ropsk  kardiolo i k  
spol čnosti a posl dní  čty  l t  pak dokon  i pr zid n-
t m ropsk  kardiolo i k  spol čnosti. Vra í s  k  s m  t mat  
z mládí a zakládá nás pra o ní komisi pro yp rt nzi.




