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ZRYCHLENY DECH

Fyziologicka dechova frekvence je u pst a kocek mezi 10 az 40 dechy
za 1 minutu. Pokud zvife dycha rychleji, mizeme to oznacit pojmem
tachypnoe nebo polypnoe. Podobné jako u méreni teploty je potreba
dechy pocitat, kdyz zvife v klidu lezi a nema za sebou fyzickou aktivitu.
Pocitame kazdy nadech — vyklenuti hrudniho koSe — po dobu jedné
minuty.

Na co
se zamerit?

stres, vzruseni nebo vysoka okolni teplota.
Nejprve je potfeba vyloucit tyto faktory.

B Psi se nepoti, jejich hlavnim
mechanismem ochlazovani je zrychlené
dychani s otevfenou tlamou.

Je zrychlené dychani jen prechodnym
stavem, nebo pretrvava déle? Béhem dne
ma kazdé zvife momenty, kdy dycha rychleji.
Dech by se mél ale v klidové fazi vzdy ustalit
ve fyziologickém rozmezi.

,o’(a neni pes. Dychani s otevienou

Dycha zvire rychle i ve spanku? Spanek
je znamenim uvolnéni a klidu. Pokud zvife
i pfesto dycha zrychlené, je néco Spatne.
Jedna se jen o zrychleny dech, nebo je

i ztizeny? Ztizené dychani neboli dusnost
opét signalizuje vazny problém.

Ma zvire namodralé sliznice? Takto
zbarvené sliznice odrazeji nedostatek
kysliku a jedna se o zivot ohrozuijici stav.
Pozorujete soucasné jiné priznaky?
Onemocnéni dychacich cest mdze byt
provazeno kaslem, bolesti a neochotou

k pohybu.

V jakém prostredi se zvire pohybuje?
Je-li okolni teplota vysoka, je
pravdépodobnou pficinou zrychleného
dechu teplo.

Jakeé jsou priciny
zrychleného dechu?

zrychleného dychani patfi fyzicka aktivita,

tlamickou odrazi u ko¢ky vétsinou
zavazny problém.

m Zrychlenym dechem jsou ¢asto provazeny
bolestivé stavy. Bolest mlze vychazet

z jakékoliv ¢asti téla.

® Onemocnéni srdce byva spojeno

se selhanim jeho funkce spocivajici

Rentgen dutiny hrudni psa. Vidime extrémné zvétSené
srdce, které dosahuje az 90 % vysky samotného
hrudniku a odtla¢uje pridusnici smérem k patefi. Plice
jsou zménény — hromadi se v nich tekutina, vznika

tzv. edém plic, hovorové také ,voda na plicich”.



v pumpovani krve do cév po celém téle. To
mUZe mit za nasledek hromadéni tekutiny
v télnich dutinach a v plicich. Onemocnéni
srdce mohou byt vrozena i ziskana.

® Onemocnéni plic je cela fada. Infekéni
(viry, bakterie, parazité, plisne), zanétliva
(astma, bronchitida), krvaceni do plic,
nadorove procesy.

® R{zn3, zejména infekéni onemocnéni
provazena horec¢kou mohou také vést ke
zrychlenému dechu.

m Pfj chudokrevnosti (anémii) dochazi

k poklesu cervenych krvinek, které maji v téle
za ukol transportovat kyslik do tkani. Pri jejich
nedostatku se télo potyka i s nedostatkem
kysliku, na némz jsou zavislé vsechny
organy. Télo tento nedostatek kompenzuje
zrychlenou srde¢ni ¢innosti i zrychlenym
dechem.

® Cushinglv syndrom (zvysend funkce
nadledvinek) spojeny s nadmérnou tvorbou
steroidnich hormon stejné tak jejich
podavani ve formé léciv (kortikoidy) vedou
Casto ke zrychlenému dechu.

Jaka vysetreni
Ize doporucit

m 74kladem je samozrejmé dikladné
klinické vySetfeni. Pfi ném mizeme

zjistit, zda zvite trapi pouze zrychleny
dech nebo i néco jiného (bolest,
zvysena teplota, bledé sliznice, Selest
na srdci).

® Pokud poslechem zjistime

srdecni Selest, je mozné, Ze pficnou
zrychleného dychani je pravé nemocné
srdce. Poslechem plicniho pole
muzZeme odhalit abnormalini dychaci
Selesty souvisejici s onemocnénim
plic. Dale pohmatem zkontrolujeme
pfipadnou bolestivost dutiny bfisni,
patere, kloubl a koncetin.

® Rentgen hrudni dutiny zobrazi
predevsim srdce a plice. Nasledné
mohou byt doporuc¢ena dalsf
diagnosticka vysetreni jako vySetfeni
krve, moci, ultrazvuk, pfipadné
echokardiografie (sonografie srdce).

Jak zvireti
pomoci doma?

® Pokud zvite dycha rychle, protoze mu
je teplo, umoznéte mu prisun Cerstvého
vzduchu i moznost ochlazeni.

V opacném pripadé hrozi Upal.

® Minimalizujte stres. Pfi pfevozu
zvifete autem pouzijte v teplych
meésicich klimatizaci.

‘4) Kdy navstivit veterinare bezodkladné?
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nejblizs§i mozny termin.

¥ V pripadé, Ze ma zvire namodralé sliznice nebo namahavé dycha,
vyhledejte veterinarni pohotovost. Pokud pozorujete delSi dobu, ze je
dech zrychleny, ale zvite je jinak stabilni, objednejte se na vySetreni na




DUSNOST

Dusnost je stav, ktery je charakterizovan nedostatecnym prisunem
kysliku do téla. Zaroven je spojeny se ztizenym dychanim — zvire pri
nadechu ¢i vydechu vyrazné zapojuje brisni svaly, natahuje krk, ma
atypicky postoj, zrychlené dycha, nechce si lehnout, pfipadné vydava
rzné chrc¢ivé zvuky. Dusnost se mUze objevit pouze po ndmaze

a provazet jen nadech ¢i vydech nebo i v naprostém klidu bez ohledu

na fazi dechu.

Na co
se zamerit?

Jedna se opravdu o dusnost? Obcas ji
majitel zvitete mlzete zaménit s kychanim,
kaslem nebo zpétnym kychanim.

Jak vypadaji sliznice v tlamé? Pokud se

v dlsledku pretrvavajici dusnosti tkané
neokyslicuji, dojde ke zmodrani sliznic
(tzv. cyanoze). Toho si vSimneme zejména
v tlamé a na jazyku — budou mit lehce
modravy az fialovy nadech. V takovém
pfipadé se jedna o akutni zivot ohrozujici
stav vyzadujici okamzitou pomoc.
Nepredchazela akutni dusnosti néjaka
abnormalni situace? Napriklad Cichani

v zemi m0Ze vést ke vdechnuti ciziho
pfedmétu a bodnuti hmyzem zase

k alergické reakci.

Jaké jsou priciny
dusnosti?

m \/dechnuti ciziho pfedmétu (kusu trévy
nebo pamisku) mize vést k obstrukci
dychacich cest.

m |J brachycefalickych (kratkolebych)
plemen jsou dychaci cesty vyrazné
zkraceny, coz vede k méstnani mnozstvi
tkani na malém prostoru. Potom stac¢i mensi
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otok a snadno dojde k absolutnimu uzavreni
a zneprlichodnéni hornich dychacich cest.
® Priginou otoku hornich dychacich cest
muUze byt napfiklad alergickd reakce
(bodnuti hmyzem, reakce na Ié¢ivo).

m U starsich zvirat velkych plemen se
setkdvame s obrnou hrtanu (laryngedlni
paralyzou), kterd je charakteristicka
doprovodnym hlasitym zvukem.

® Naopak mald plemena mohou trpét
zUzenim prdusnice (kolaps trachey). To je
charakteristické velmi hlasitym kaslem.

® R(zné zanétlivé procesy (abscesy) nebo
nadorove procesy v oblasti hlavy a krku
mohou utla¢ovat dychaci cesty a vést

k dusnosti.

® Plicni parenchym mze byt postizen
procesem zanétlivym (parazité, bakterie,
astma, chronické bronchitidy) nebo
nezanétlivym (edém plic [hovorové voda na
plicich], nddorové procesy).

m \/ dutiné hrudni mezi plicemi a hrudni
sténou se za nékterych podminek hromadi
tekutina, ktera plice utlacuje a zplsobuje
dusnost. Pricinou tvorby takové tekutiny
muze byt infekéni proces (hnis zejména

u venkovnich koc¢ek po traumatu nebo
zapalu plic, tzv. pyothorax), selhdni srdce
(zejména u kocek), pfipadné nenachdzime
jasnou pficinu, napfiklad chylothorax
(pfitomnost lymfy v hrudni duting).



Rentgen dutiny hrudni ko¢ky s pyothoraxem. Srdce
nelze pres tekutinu zobrazit a plice jsou odtlaceny
od hrudni kosti k patefi. Bila plastova hadicka
pfedstavuje hrudni drén, jimz muaze byt tekutina
odsata a hrudni dutina nasledné vyplachnuta.

B Onemocnéni srdce. Srdce je pumpa
zodpovedna za okyslicovani krve

a jejiho rozvodu po téle. V. momente,
kdy tato pumpa na rGizné Urovni selze
(nedomykavost chlopné, zesileni stény,
vyvojové anomalie), mlZe dojit dusnosti.

Jaka vysetreni
Ize doporucit?

® Prynim krokem je vySetfeni pacienta,
kdy zjistime, odkud problém vychazi.

m Kyslikovy box ¢i kyslikové bryle zajisti
prisun kysliku a usnadni dychani.
Rentgen hrudniku odhali stav plic

a srdce. DalSi vySetfeni a lécba se
odvijeji od téchto nalezU.

Jak zvireti
pomoci doma?

® Dojde-li k Uplné obstrukci dychacich
cest, nastava hra o ¢as. Do nékolika
malo minut mdZze dojit k uduseni. Prvni
pomoci pfi obstrukci dychacich cest
zpUsobené vdechnutym cizim télesem
je Heimlichdv chvat. Ten bychom

vSak méli mit pfedem prostudovany

a pouzijeme jej opravdu jen tehdy,
pokud jsme si jisti, Ze doslo opravdu ke
vdechnuti ciziho télesa.

m \/ ostatnich situacich neni

pfilis moznosti, jak v domacich
podminkach zvifeti pomoci.

Dulezité je vsak minimalizovat stres

a manipulaci se zvifetem, a to plati

i pfi pfepravé na veterinu. V letnich
meésicich je nezbytné v auté vyuzit
klimatizaci, teplé prostfedi mlze stav
dusnosti jesté prohloubit.

Dusnost je Zivot ohrozZujici stav a vyzaduje v kazdé situaci okamzitou

1’ Kdy navstivit veterinare bezodkladné?

]

‘!’ navstévu veterinarni pohotovosti.
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KASEL

KasSel je obranny reflex organismu slouzici k odstranéni
drazdivych latek z dychacich cest. Opakovany a dlouhotrvajici
kasel vSak mlze poukazovat na velmi vazna onemocnéni nejen
plic. Kasel je pouze pfiznak néjakého onemocnéni a mdze mit
stejné jako jiné symptomy spoustu vyvolavajicich pricin. Od kasle
je potreba odlisit zpétné kychani, kychani a dusnost, coz mize byt
zejména u kocek komplikované. Proto je dobré epizodu natocit na

video a ukazat veterinari.

Na co
se zamerit?

Jak dlouho uz zvite kasle? Je to akutni

¢i chronicky proces?

Jedna se o hlasity, nebo tichy kasel?
Hlasity kasel je charakteristicky pro
onemocnéni hornich cest dychacich,
napriklad psincovy kasel, naopak tichy kasel
je typicky pro onemocnéni plic, napfiklad

v dUsledku onemocnéni srdce.

Kasle zvire pfi zatézi, nebo v klidu? Pro
zUzenou pridusnici je typické, Ze pes kasle
pri aktivité, vzruseni a stresu. Naopak psi

s nemocnym srdcem kaslou spise v klidu

i béhem spanku.

Je kasel suchy, drazdivy, nebo vihky
provazeny vykaslanim hlenu?

Jaké jsou
priciny kasle?
Priciny kasle mtzeme rozdélit pro

zjednodusSeni a lepsi pochopeni do dvou
skupin:

1. ZANETLIVA ONEMOCNENI

m 73néty mohou byt neinfekéni nebo
infekeni, ty jsou vyvolany infekénimi pdvodci.
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m Mezi infekéni pdvodce patfi viry (napr.
psincovy kasel), parazité (zejména plicni
Cervi, v zahranic¢i srde¢ni cervi), méné
Casto bakterie. Psincovy kasel je jednou

z nejCastéjsich pficin hlasitého kasle u psu.
Je obdobou klasickeé lidské chripky a ve
vétsiné pfipadl spontanné vymizi i bez
intenzivnéjsi IéCby béhem jednoho tydne.

Plicni €ervi kocky pod mikroskopem

® Plicni Cervi nejsou v nasich podminkach
Zadné sci-fi, ale realné riziko. Pfenasi je
$neci a slimaci. Ze vas pes $neky nezere?

K ndkaze staci sezrat travu, na které ulpél
Sneci sliz s infekénimi larvickami. A na trave
si obCas pochutna preci kazdy pes.



m Bakteridlni zanét plic (tzv. aspiraéni
pneumonie, hovorové zapal plic) nejcastéji
vznika vdechnutim zvratkd u pacientd

s onemocnénim jicnu a pfi zvraceni. Bakterie
se mohou sekundarné pridruzit i k jinému
onemocnéni, napfiklad pfi tézsim pribéhu
psincového kasle.

m \/dechnuti ciziho pfedmétu (napf. kusu
travy, granule, hliny) mdze také vést k rozvoji
zapalu plic nebo obstrukci dychacich cest.
m\/ zahrani¢i se objevuji i plisnova
onemocnéni dolnich cest dychacich (napr.
blastomykdza).

® Mezi zanétlivé neinfekeni priciny kasle

patfi napfiklad u kocek astma, fibréza

plic, chronicka bronchitida ¢i eosinofilni
bronchopneumopatie (obdoba astmatu).

2. NEZANETLIVA ONEMOCNENI

® Predevsim u starSich pacientl se
setkavame s nadorovymi procesy. Nadory
mohou vychazet primo z plicni tkang, ale
Castéji se jedna o metastazy. Vzhledem

k tomu, ze v plicich probiha okysliceni krve,
dochazi zde k filtraci velkého mnozstvi
krve. Zhoubné nadory kdekoliv v téle maji
schopnost metastazovat, tedy $ifit se krvi
do dalsich organ(, zejména do plic.

Rentgen hrudni dutiny fenky s Eetnymi metastazami
karcinomu mlécné zlazy do plic (bilé kulaté ttvary)

® Onemocnéni srdce se také mize projevovat
kaslem. To je zplsobeno bud Utlakem
pridusek zvétsenym srdcem, nebo v dlsledku
selhani jeho funkce, hromadénim tekutiny

v plicich (hovorové také ,voda na plicich”).

,:"nocném’ srdce je u kocek,

na rozdil od psi, malokdy
provazeno kaslem.

m Mezi dal$i nezanétlivd onemocnéni
vedouci ke kasli patfi pfedevsim vdechnuta
cizi télesa, krvaceni do plic, kolaps trachey
(zUzeni pridusnice), drazdivé latky,

prach a hypoplazie pradusnice (zejména

u brachycefalickych plemen).

m 7(zend pradusnice (trachedlni kolaps)
vznika v disledku oslabeni chrupavek, které
prdusnici vyztuzuji a udrzuji jeji kruhovity
tvar. Nasledkem toho dojde k oplosténi

a zUzenf jejiho priméru. Timto onemocnénim
trpi zejména trpaslici plemena (jorksirsky
teriér, Givava, pomeranian). Typicky je hlasity
kaSel zejména pfi aktivité. Ve vaznych
pfipadech dochazi k dusnosti.

Jaka vysetreni
Ize doporucit?

Moznosti je cela rada, vhodna vysetreni
volime podle klinického vySetreni

a pravdépodobnych pricin, standardné
postupujeme od téch méné invazivnich
Z3akladem je samoziejmé celkové klinické
vySetreni.

m \/ysetreni krve. Predevsim stanoveni
zanétlivych markert (bilé krvinky =
leukocyty, CRP = C-reaktivni protein).

® Rentgen hrudniku. Zobrazi nam srdecni
siluetu, pridusnici a jsme schopni posoudit
i plicni parenchym.
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Rentgen dutiny hrudni psa se zdzenou pradusnici

® Pokud je na rentgenovém snimku

zZjisténo zvétsené srdce, doporucujeme
kardiologické vysetreni, tzv. echokardiografii,
tedy sonografické vysetreni srdce, kde
jsme schopni zjistit pfesnou zménénou
¢ast (zhodnoceni velikosti komor, predsini,
funkce chlopni a tok krve) a rozhodnout,

v jakém stadiu se srde¢ni onemocnéni
nachazi. Pouze rentgen je pro diagnostiku
srdecniho onemocnéni nedostacuijici.

V pfipadé, Ze po téchto zakladnich vysetreni
stale nenalézame jasnou pficinu kasle, jsou
v zaloze dalsi vysetrent:

m CT vySetreni. Zobrazovaci diagnostika,

ktera nam zprostredkuje lepsi obrazky plic
nez rentgen. Zaroven nam umozni posouzeni
i miznich uzlin a dalsich struktur. Vyuziva

se predevsim pfi nadorovych procesech ¢i

k diagnostice vdechnutych cizich téles.

m Endoskopickeé vySetreni. Zobrazovaci
metoda, kdy hadicku opatfenou na konci
kamerou vpravime do dychacich cest a jsme
tak schopni odstranit pfipadna vdechnuta
télesa v pridusnici (nikoliv z plic), posoudit
tvar pridusnice a pridusek, a predevsim
odebrat vzorky a provést bronchoalveolarni
lavaz (BAL). BAL spocivéa ve vpraveni
sterilniho solného roztoku do priidusek a jeho
zpétném nasati. Tato tekutina je nasledné
mikroskopicky vySetfena na pritomnost

bakterii, nadorovych i zanétlivych bunék.
Takto napfiklad miZzeme diagnostikovat
trachealni ¢i bronchialni kolaps, astma,
bronchitidu, parazitarni onemocnéni. CT
i endoskopické vysetfeni se provadéji

a je potreba vyhledat specializované
pracoviste.

Jak zvireti
pomoci doma?

m 73kladem je samozrejmé drzet pejska

v teple a klidu — omezte jeho fyzickou
aktivitu a minimalizujte stres.

® Pryni pomoci mize byt jitrocelovy sirup.
Jedna se o volné prodejny pripravek, ktery
usnadnuje vykaslavani, pomaha pfi zahlenéni
a podporuje imunitu. Pri jeho nakupu si dejte
pozor, aby neobsahoval umélé sladilo xylitol —
ten je pro psy nebezpecny!

m Davkovani jitrocelového sirupu: pro malé
pejsky 3xdenné 1 Cajova IZiCka, pro ty velké
3x denné 1 polévkova Izice sirupu.

m Podavat miZete vlazny slabsi priduskovy
Caj oslazeny medem.

m \/yhnéte se plsobeni tlaku na pridusnici —
nahradte obojek postrojem.

® Dobré je minimalizovat dalsi drazdéni
dychacich cest — napfiklad cigaretovym
koufem, bytovym parfémem nebo
difuzérem.

B Snazte se minimalizovat kontakt

s ostatnimi psy z divodu zamezeni
mozného prenosu nakazy.

Kdy navstivit veterinare bezodkladné?

Pokud zvire vykaslava krev, dusi se, ma namodralé sliznice, kasel je tak

urputny, Ze zvife nemuZe spat, pokud ma naruseny celkovy stav, tzn. je
apatické, nechce Zrat, ma zvysenou teplotu. Objednejte se k lékari v pripadé,
Ze zvire kasle a jeho stav se do deseti dni nelepsi i pfi dobrém klinickém stavu.
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RYMA, VYTOK Z NOZDER

Ryma je onemocnéni nosni sliznice a je vétSinou provazena vytokem
z nozder a kychanim. Dalsimi doprovodnymi pfiznaky mize byt kasel nebo

zvysena télesna teplota. Vytok mizeme pfimo vidét nebo Ize v okoli nozder

objevit slepené chloupky. Ucpany nos se projevuje ztizenym nadechem
provazenym typickym zvukem, pfipadné dychanim otevienou tlamou.

Na co
se zamerit?

Jedna se opravdu o kychani? Od kychani je
potreba odlisit kasel a zpétné kychani. Pokud
si nejsme jisti, co presné nase zvife predvadi,
mUze ndm pomoci internet, pfipadné natoceni
epizody na video a konzultace s Iékafem.

Jak dlouho vytok trva? Jedna se akutni
nastup, nebo chronicky proces?

Je vytok z nozder oboustranny, nebo jen

z jedné nosni dirky? Jsou procesy, které se
typicky vyskytuji jen na jednom misté — to
pak vede k vytoku pouze z jedné nosni dirky
(napf. od zubu).

Jedna se o vytok ciry, bily, krvavy, nebo
nazelenaly? Krev se m(Ze objevit v disledku
prasknuti nosni Zilky, ale i z dlvodu poruchy
krevni srazlivosti. Nazelenala barva
signalizuje pfitomnost bakterii.

Je ryma pritomna stale, nebo se objevuje
v urcitém obdobi? Sezonnost je typicka pro
alergii.

Nemohlo dojit k prochladnuti zvifete?

| obyéejné nastydnuti se mdze projevit rymou.

,&n}? nos a ztrata cichu se

mohou ¢asto projevit nezajmem
o potravu.

Ne vzdy musi byt tyto pfiznaky spojeny
s vaznym onemocnénim. | zvifata mohou

trpét na neskodnou ,chfipku” nebo ,,rymicku”
v ddsledku prochladnuti ¢i snizené imunity.
Pokud se jinak jevi zvife Uplné zdravé,
muzeme si dovolit jej nejprve lécit doma
teplem, klidem, kvalitni stravou, pfipadné
vitaminy ¢i pfipravky na podporu imunity.

Jakeé jsou priciny rymy
a vytoku z nozder?

® Mezi infekeni priciny fadime viralni
plvodce — komplex koc¢i¢i rymy (herpes,
kaliciviréza + chlamydie, mykoplasmata),
psincovy kasel u psU, psinku. Tato
onemocnéni jsou vysoce nakazliva

a prenosna pfimym kontaktem mezi zvifaty.
Soucasti standardniho ockovani je i vakcina
proti jmenovanym virovym onemocnénim.
Ockovani proti psincovému kasli a koGici
rymeé vSak nezabrani propuknuti chorob,
pribéh by vsak mél byt mirngjsi. K bakterialni
infekci mGze dojit pfi vdechnuti bakterii,
zejména prfi usazeni na jiz poskozené
sliznici. Z plisfiovych nemoci neni v nasich
podminkach vyjimecna aspergildza. Timto
onemocnénim jsou postiZzeni zejména psi

s protahlym dlouhym ¢umakem. Plisen tvori
bilé povlaky na sliznici, i vytok z nozder ma
typickou bilou barvu. V severskych statech
se mUzZeme setkat s rozto¢em parazitujicim
v dychacich cestdch, ktery mdze zplsobovat
drazdeéni sliznice a kychani.
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Aspergildza nosnich dutin psa. Na obrazku nahore
je zabér z rhinoskopie - rliZova je sliznice, bélavy
nélep plisné. Na obrazku dole vidime plisfiové hyfy
(vlakna) pod mikroskopem.

m \Vdechnuté cizi téleso, nejcastéji stéblo
travy Ci osina, je Castou pricinou akutniho
nastupu jednostranného vytoku z nozder
a kychan.

Vdechnuta osina odstranéna pomoci endoskopu
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m Kratkodobé podrazdéni vyvolané parfémy,
spreji ¢i praSnym prostredim zpravidla
béhem nékolika minut odezni.

B Pfi traumatech a Urazech mUze dojit ke
krvavému vytoku z nozder. Mezi nejéastéjsi
takové Urazy patfi Uraz zplsobeny srazenim
autem, pad z vysky nebo pokousani jinym
psem v oblasti hlavy.

m Zanétlivé procesy — alergie, oronazalni
pistél (komunikace mezi dutinou Ustni

a nosni nejcastéji v ddsledku onemocnéni
zubU), abscesy, chronicka rinitida
(dlouhotrvajici zanétlivy proces dutiny
nosni).

m Polypy (nezhoubné vyrastky predevsim

u kocek) — ziZeni dychacich cest se
nejcastéji projevi abnormalnim dychacim
zvukem, ale mohou byt provazeny

i kychanim a vytokem z nozder.

® Nadorova onemocnéni mohou vznikat

i v hornich cestach dychacich. Nejcastéji se
jedna o lymfomy a karcinomy. Tyto procesy
postihuji zejména starsi zvifata.

m Krvaceni z nozder mUze byt zptsobeno
kromé lokalniho procesu v nosni dutiné

i systémovym onemocnénim, jako je
porucha krevni srazlivosti v ddsledku
nedostatku krevnich desticek, nebo otravou
jedem na hlodavce. Krvaceni z nozder,
¢asto v dusledku onemocnéni ledvin nebo
srdce, muaze byt také zplsobeno zvysenym
krevnim tlakem.

Jaké jsou priznaky
a pravdéepodobné
priciny rymy
Ciry vodovy oboustranny vytok, sou¢asné

zarudld kdze, vytok z oci, svédivost, ¢asto
u plemen s koznimi zéhyby

alergie




Vytok z obou nozder, hlasity davivy kasel,
jinak celkovy stav nenarusen

psincovy kaSel

Vytok z oci, kychani, sou¢asné postizeny
i oCi, pripadné vridky v tlamicce

Hnisavy vytok z jedné nosni dirky u mladého
zvitete

cizi téleso

Hnisavy vytok z jedné nosni dirky u starého
zvifete

zub, nadorovy proces

Krvavy vytok z obou nosnich direk,
soucasné krev v moci nebo stolici

¥

snizena krevni srazlivost

Hnisavy vytok z jedné strany, sou¢asné ma
zvife problém s pfijmem krmiva

zub

Jaka vysetreni
Ize doporucit?

m Z3kladem je dikladné celkové vysetreni,
zajisténi prlichodnosti nozder, pfipadné
odhalenf jinych souvisejicich potizi (Spatny
stav chrupu, zvétSend svodna mizni uzlina).
® Rozumneé je zacinat neinvazivnimi
vySetfenimi — vySetfenim krve, stéry na
testovani pvodcl kocici rymy, rentgeny
hrudniku. Na zobrazeni nosni dutiny je vSak
rentgen kratky.

® \Vhodnéjsi zobrazovaci diagnostikou je

CT vysetfeni, které by mélo byt doplnéno

o endoskopické vySetreni. Endoskopie

nosni dutiny se nazyva rhinoskopie. Tato

dvé vysetieni nejsou vzajemné nahraditelna
a je vzdy dobré je soucasné kombinovat. CT
vySetfeni nam da uceleny pohled, zobrazi nam
kostni podklad (doslo viivem probihajiciho
procesu uz k naruseni kosti?) i okolni tkané
(jsou postizeny okolni mizni uzliny — zejména
dllezité u metastdz). Stejné tak nam mdze
zobrazit i cizi téleso zapichnuté hloubéji ve
tkani a soucasné i zuby, véetné jejich korend,
detailngji nez rentgen. Naopak endoskopie
nam umozni vizualizaci sliznice, soucasny
odbér vzorkl ze zménéné tkané a pfipadné
odstranéni ciziho télesa.

Vytér z nozder nebo zaslani
samotného hlenu na
bakteriologické vysetreni ma velmi
omezenou vypovidajici hodnotu,
protozZe bakterie se na sliznicich
casto nachazeji fyziologicky. Stejné
tak dochazi k jejich pomnozeni

v disledku naruseni sliznice jinym
problémem.

Jak zvireti pomoci
doma?

®\/ pfipadé podezreni na nachlazeni mizeme
nasemu partakovi ulevit i doma. Zakladem

je klidovy rezim a teplo. Omezte pobyt venku
jen na kratké venceni. Doprejte psovi mékky
pelisek s dekou. Zajistéte mu kvalitni stravu

a dostatecny prijem tekutin, vhodny je bylinny
¢aj slazeny medem. Imunitu m(zete podporit
rlznymi pfipravky — napfiklad jitrocelovym
sirupem nebo vitaminem C.
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B Rozpousténi hlend mizeme
podporit volné prodejnym pripravkem
(napf. Mucosolvanem). Slepené
nozdry oCistime vihcenym ubrouskem.
Pro zleps$eni prachodnosti Ize pouZit

i nosni sprej — idealné napriklad
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Vincentku. Ke zvih¢eni dychacich

cest mUze poslouzit inhalace pomoci
nebulizatoru.

m \/zhledem k moznému riziku pfenosu
infekce je dobré nemocné zvife separovat
od ostatnich.

Kdy navstivit veterinare bezodkladnée?

Pri masivnim krvaceni ¢i v pripadé, Ze je narusen celkovy zdravotni stav —

zvire je apatické, tézko se mu dycha, nechce zZrat —, navstivte veterinarni
pohotovost. | pres nenaruseny celkovy stav je u rymy pretrvavajici déle nez

tyden vhodné navstivit Iékare.




NADMERNE SLINENI

Je obecné znamo, ze psi a kocky slini vice nez my lidé. Pro neéktera
plemena (némecky boxer, doga nebo bernardyn) to plati dvojnasobné.
Nadmeérné slinéni nemusi byt spojeno s patologii. Zfidka v§ak muze

signalizovat zavazny problém.

Na co
se zamerit?

Jak dlouho slinéni trva? Chvilkova
zalezitost vétsinou neznamena nic
patologického.

Pozorujete soucasné na zvireti jiné
zmény v chovani? Nadmérny zapach

z tlamy, snizeny apetit nebo neobvyklé
Zvykani mdze napovidat patologickému
procesu v tlamé. Zaskuby a tiky
obli¢ejovych svald mohou byt projevem
epileptického zachvatu. Nevolnost je
kromé slinéni provazena i zvracenim,
nechutenstvim &i bolestivosti bficha.
Objevuje se slinéni v pravidelnych
intervalech? Zamérte se na Casovy usek,
ktery mu predchazi — podani léku nebo
pohyb na urc¢itém miste.

Jaké jsou priciny
nadmerného slineni?

® Psovi se ,shihaji sliny”. Je v dosahu néjaké
chutné jidlo nebo tu snad jen zavanula
prijemna viné linouci se grilu z vedlejsi
zahrady?

m Cteni zprév od jinych ps. Zejména

u samcll zname situaci, kdy oc¢ichavaji cizi
moc¢ a pfitom cvakaji zuby a nadmerné
slini. V tomto pfipadé se nejedna o otravy,
ale projev Jacobsonova organu, ktery
umoznuje psovi intenzivnéjsi vnimani
pacht a chuti.

® Nadmeérné teplo. Psi se misto poceni
ochlazuji pomoci zrychleného dychani

s otevienou tlamou a vyplazenym
jazykem. K tomu patfi i nadmeérné slinén.
Doprejte v takové situaci svému partékovi
dostatek tekutin. Dejte si vSak pozor na
prehrati.

® Strach a stres jsou dalSim spoustécem
nadmérného slinéni. At uz se jednd

0 navstévu veterinare, psiho salonu, nebo
jizdu autem. Ta mlzZe vést u psa kromé
stresu i k nevolnosti.

® Otrava, pfimé podrazdeni sliznic
nebezpecnymi latkami. Toxinl existuje
cela fada a mohou se projevit mimo

jiné i nadmérnym slinénim. Soucasné

se mohou objevit nasledujici pfiznaky

- zvraceni, prlijem, tfes, bezvédomi,
zrychlené dychani i kiece. Od jara do
podzimu se nékdy venku setkame

s ropuchou. Ta ma na k{zi jedové zlazy,
které vylucuji drazdivé toxiny. Pokud pes
ropuchu chytne do tlamy nebo jen olizne,
muZe dojit k vyraznému podrazdéni sliznic,
nadmeérnému slinéni i zvraceni.

® Problémd v Ustni dutiné mize byt

cela fada. Zanedbana ustni hygiena
Casto vede k zanétdim ddsni, coz
zpUsobuje bolest a mnohdy i nadmérny
zapach z tlamy. Zapichnuty klacik nebo
kost a v neposledni fadé nadorové
procesy mohou zptsobovat bolesti, ale

i mechanickeé problémy s polykanim.

V takovém pfipade mohou sliny
obsahovat i krev.
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m Nevolnost mize byt spojena

i s cestovanim, ale Castéji se s ni
setkavame v souvislosti s travicimi
obtiZzemi. Stejné jako u lidi mGze byt
zpUsobena pozfenim nevhodného krmiva
nebo jeho velkym mnoZzstvim. Pozor,
onemocnéni jako problémy s jatry,
ledvinami nebo slinivkou. Pokud je
nevolnost spojena s dietni chybou, zkuste
dat zviteti nejprve hladovku, at se mu
Zaludek zklidni. Nevolnost také ¢asto
predchazi a doprovazi zvraceni.

m 7tizené polykani je zplsobeno

nejen mechanickymi prekazkami

v oblasti hltanu a jicnu, ale i jejich
narusenou funkci — tzn. neurologicky
problém.

m Pfi epileptickém zachvatu ¢asto dochazi
vedle pomoceni a pokaleni i k nadmérnému
slinéni.

m Bolest, at uz vychazi odkudkoliv, byva
provazena nadmeérnym slinénim.

m 7anét slinnych zlaz byva sou¢asné
provazen otokem v oblasti doIni Celisti

a nezajmem o krmivo.

® Po podani IéCiv, zejména téch s horkou
chuti (néktera antibiotika), maze

k nadmérnému slinéni dojit pfedevsim

u citlivéjsich kocek.

Jaka vysetreni
Ize doporucit?

m 73kladem je celkové klinické vysetfeni

a dUkladné vysetfeni tlamy. To nékdy nenf
mozné bez sedace Ci anestezie. Pokud
mame podezreni na nevolnost, zkontrolujeme
vnitini organy pomoci krevniho vySetreni

a ultrazvuku.

Jak zvireti
pomoci doma?

® Trva slinéni par minut a zvite se jinak jevi
normalné? Pak neni divod k panice, jen jej
pozorujte.

m Pretrvava-li slinéni déle, zkuste zvire
opatrné prohlédnout, vcetné tlamy.

m V/ pfipadé podezreni na otravu ¢i oliznuti
drazdivé latky, vyplachnéte zvifeti tlamu Cistou
vodou, pfipadné mu podejte aktivni uhli.

® Pokud mate podezieni na probihajici
zachvat (ten nemusi byt vzdy v bezvédom),
pokuste se jej nahrat na video.

| Slinéni, které provazi nevolnost pfi
travicich obtizich, mdzeme zazehnat
zklidnénim traviciho traktu — hladovkou,
pfipadné aktivnim uhlim ¢i EnteroZ00
gelem.

Kdy navstivit veterinare bezodkladné?
Malokdy se jedna opravdu o vazny stav vyzadujici akutni oSetreni. Vyjimku
predstavuji situace provazejici dalSi zavazné projevy — zachvat, urputné

zvraceni a prijem, podezieni na torzi Zaludku nebo zapichnuté cizi téleso
v tlamé. Veterinare navstivte vzdy, kdyz slinéni trva delSi dobu a sou¢asné se
vyskytne jakykoli jiny pfiznak — odmitani potravy, bolest, horecka, apatie.
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ZAPACH Z TLAMY

Na viné jsou nejcastéji chemické produkty bakterii, které osidluji Ustni
dutinu. Tyto bakterie se podileji na tvorbé zubniho plaku a nasledné
zubniho kamene. Vétsinou se nejedna o zavazny problém, ale i tento
symptom muze odrazet vazna onemocnéni.

Na co
se zamerit?

Prohlédnéte zvireti tlamu. Jak vypadaji
dasné — jsou rlizové, nebo zarudlé? V jakém
stavu jsou zuby? Jsou ulomené, jsou na nich
nanosy zubniho kamene?

,o,e zuby na prvni pohled
nevypadaji nijak désive,
neznamena, ze jsou v poradku.
Bézné vidime pouhou Spicku
ledovce.

Nepozorujete jiné priznaky onemocnéni
dutiny astni? Abnormalni zvykani potravy,
odmitani potravy, nadmeérné slinéni.
Nemobhlo zvife néco sezrat?

Jedna se o Sténé ve véku 4 az 7 mésici?
V tom pfipadé je vysoka pravdépodobnost,
Ze prezubuije.

Jevi zvire jiné pfiznaky? Nadmérné piti

a moceni mohou napriklad poukazat na
onemocnéni ledvin nebo cukrovku.

Jakeé jsou priciny
zapachu z tlamy?
m Nejcastéjsi pricinou abnormalniho
zépachu je zanedbana Ustni hygiena.

Po kazdém jidle zdstavaji na zubech
zbytky potravy, které se spoji se slinami

a bakteriemi, a tak vznikne povlak na zubech
- tzv. zubni plak. Ten m(Ze zmineralizovat
a pfemeni se na tvrdy zubni kdmen, ktery
ma nazloutlou az zlutohnédou barvu. Zubni
kamen drazdi désné a mlze zpUsobit jejich
ustoupeni — paradontdzu. Postizena byvaji
zejména mala plemena.

| 4

% |
i
Vyrazny zubni kdmen prekryvajici vétsinu plochy
zubd. Soucasné vidime zarudnuti dasni. V takovém
pripadé zadné dopliiky stravy nepomohou, pouhé
cisténi bez celkové narkézy nebude dostacuijici.

m K zapichnuti ciziho pfedmétu dochazi
zejména béhem jidla (kosti, paratko)

nebo pfi hie, pfedevsim pfi aportovani
(tfiska). Vstupni otvor se mdze pomeérné
rychle zatdhnout a Ize ho pri vySetreni
lehce prehlédnout. Posléze mUze dojit

k zapouzdreni pfedmétu v hlubsich
strukturach a rozvoji zanétu.

® Nadory v tlamé postihuji zejména starsi
jedince. Pri prohlidce tlamy mdzeme spatfit
neobvyklou strukturu vyrdstajici z dasné, ale
Utvar m0ze byt i skryty.
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® Jmenované procesy vétsinou zpUsobi
hnilobny zépach z tlamy. Doprovazeny
mohou byt snizenym pfijmem krmiva

v ddsledku bolesti nebo nadmérnym
slinénim.

m Kozni zahyby v oblasti Ustnich

koutkd a vyrazné kozni fasy pfedevsim

u brachycefalickych plemen (francouzsky
buldocek, buldok, mops) jsou ¢asto Zivnou
pldou pro kvasinky. Kvasinkovad infekce se
projevi zarudnutim a typickym zapachem.
® Aromaticka krmiva (predevsim ryba,
hovézi zaludky a jiné vnitfnosti) mohou také
zpUsobit nadmérny zapach z tlamy. Néktefi
psi si obcas na vychazce prilepsii vykalem.
® Pozirdni vykald. Je libo konsky koblizek,
slepicinec, psi, nebo snad lidsky trus?
Bohuzel néktefi psi poziraji vykaly jinych
zvirat s velkou oblibou. Kromé zapachu

z tlamy mUZe tento konicek vyvolat travici
obtiZe a pes se také mUzZe nakazit infekénim
onemocnénim (parazité, giardie, cervi,
parvovirdza). Mezi chovateli se traduiji
povéry o nedostatku vitamin( ¢i minerald,
které vedou k témto zvracenym choutkam.
Podobné jako u pst olizujicich zed' se jedna
o mytus. U zvifat krmenych komercnim
krmivem je takovy nedostatek v podstaté
vyloucen. Je tézkeé priznat si, ze pficina
tohoto chovani je vétSinou neznama.

U Sténat se maze jednat o projev hry ¢i
zvédavosti. U starsich pst pak mize byt
pozirani vykalll spojeno s psychickym
problémem. Néktera onemocnéni mohou
vést k extrémni Zravosti (napf. onemocnéni
slinivky). PostiZenf jedinci pak mohou
pozirat kde co, véetné vykal(.

® Potize s jinymi organy. Ke kyselému
zdpachu z tlamy mdZe vést onemocnéni
Zaludku a stejné tak onemocnéni jater,
ledvin i cukrovka.

m | Sténat se Casto setkavame s Zelezitym
zédpachem z tlamy. Ten je zpUsoben
prezubovanim (vyménou mléénych zubl
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za trvalé) spojenym s krvacenim. V tomto
obdobi miZzeme také pozorovat krvi
potfisnéné hracky, které sténé kousalo.

Ke kompletni vyméné zubii
dochazi vetsinou do 7. mésice
véku. U malych plemen ¢asto
mlécné zuby pretrvavaji déle.
Mlécné zuby jsou kreh¢i

a ostrejsi nez trvalé, a proto
existuje velké riziko zlomenin,
paradontozy, poruch skusu,
zranéni a dalsich komplikaci.
Takovy zub navic muzZe utlacovat
a poskozovat trvaly zub hlavné
na urovni korene, kde neni
pfitomna pevna vrstva skloviny.

Sténé se dvéma pravymi hornimi $pi¢éky. Zub vice
napravo je trvaly, zub vlevo je perzistentni mlécny.

Jaka vysetreni
Ize doporucit?

m 73kladem je samoziejmé celkoveé klinické
vySetfeni. Ve vétsiné pripadl je ddlezitym
diagnostickym krokem ddkladné vysetieni
ustni dutiny, coz se nékdy neobejde bez
sedace ¢i anestezie. Stomatologické



vySetreni byva nasledné doplnéno

o rentgenové, pripadné CT vySetreni.

m Zejména pokud zvife trpf bolesti, mlze
pro néj byt neprijemné jen samotné
otevreni tlamy. Pfi podezfeni na systémové

onemocnéni mlze byt doporuceno vysetreni

krve, kterym odhalime selhani ledvin,
jater, pfipadné cukrovku. VEk neni pro tato
vySetreni prekazkou.

Jak zvireti
pomoci doma?

B Stézejni je prevence — pravidelna péce

o chrup. IdedIni je dodrzovat pravidelnost

a Cistit psovi zuby kazdy den. Na tento
proces ho postupné zvykejte, chvalte jej

a odmenujte. Chceme-li z ¢isténi zubd
udélat zavedenou rutinu, nemuzeme tento
akt zvifeti znepfijemnit nasilnou manipulaci.
Nezapominejte na stolicky umisténé

vzadu v tlamé. Pouzitim specidlnich
enzymatickych past narusime plak a ¢isteni
psovi zpfijemnime lepsi chuti.

® Nepokousejte se strhavat zubni
kamen doma. NeSetrna manipulace
mUZe vést k poskozeni zubni skloviny
i poranéni zvirete!

,V,ejte sténé na pravidelné

prohlidky tlamy. Mélo by

byt zvyklé na kontrolu zubdj,
dasni a mélo by si nechat
rozevrit celisti. Stejné tak Ize
mladého jedince pozitivni
motivaci dobre naucit, aby si
nechalo vycistit zuby.

® Krmeni granulemi mdze na rozdil od
konzervované potravy prispét k mechanické
ocisté zubl a stejné tak i podavani
predmétd na okus (tycinky, hracky, kosti).

B Existuje celd fada prirodnich preparat(
zabranujicich usazovani zubniho plaku —
napriklad morské rasy (kelpa), bylinné kapky
Ci olgjicky.

V pripadé, ze kromé abnormalniho zapachu je vyrazné narusen celkovy

i) Kdy navstivit veterinare bezodkladné?

V

stav zvifete — je velmi apatické, zvraci, ma prijem, je zeslablé. To vS§e mlze
poukazovat na selhani Zivotné dileZitych organt. Pokud si nejsme védomi,

Ze pes sezral néco, co zapach mohlo zplsobit, a odér pretrvava nékolik dni,
je vhodné navstivit veterinare. Pro dikladné a efektivni vycisténi zubti je

nezbytna celkova anestezie.
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